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Eine vermutlich sehr häufige, aber auch häufig übersehene bzw. nicht bekannte Ursache von „Luftnot“ sind 
Kehlkopfdystonien und die anfallsartig auftretenden laryngealen Obstruktionen. Die Diagnose und Therapie gelingt 
nur, wenn verschiedene Berufe zusammenarbeiten: Ärzt*innen (besonders Fachärzt*innen für Phoniatrie und 
Pädaudiologie, HNO-Heilkunde, Innere Medizin, Schwerpunkt Pneumologie), Logopäd*innen und verwandte Berufe 
sowie Psycholog*innen: daher ein typisches Thema für die Mitglieder der DGSS. Die Behandlung geht derzeit neue 
Wege, Stichworte: Neue Nomenklatur, neue Funktionsendoskopie, neue Provokationstests (z.B. Ergometrie), neue 
(Stimm- und) Atemtherapie, neue Heliox-Inhalation sowie neue Dosierungen von Botulinum-Toxinen. Über diese alle 
Berufe betreffenden aktuellen Trends wird der Vortrag informieren. 

Programm 

15.00 Uhr Begrüßung (Prof. M. Ptok, DGSS-Präsident), Vorstellung (Prof. E. Seifert) 

15.15 Uhr Vortrag von Prof. Dr. Rainer Schönweiler 

16.00 Uhr Diskussion (Moderation: Prof. S. Voigt-Zimmermann, Dr. S. Regele) 
 

Die Veranstaltung wurde von der Ärztekammer Niedersachsen als Fortbildung anerkannt (1 Pkt.). Von der schweizerischen Gesellschaft für Oto-Rhino-

Laryngologie, Hals- und Gesichtschirurgie wird 1 Credit vergeben. Die Teilnahme ist kostenfrei. Das Handout wird den DGSS-Mitgliedern kostenlos 

zugestellt. Teilnahmebescheinigungen an die Mitglieder versenden auf Anfrage Prof. Ptok (D) und Prof. Seifert (CH und A).  
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